ExxegHeBHOe meHIo .5-11 Knacc.

MoHegenbHUK, 1 Hegens.

HaumeHoBaHue npuema nuwu,6atoga. Macca nopumu,rp | KanoOpUHHOCTbL
3aBTpaK:

Cyn KapTodenbHbli C MaKapoHHbIMU W34, 250 149,5

Yait c caxapom 200 26,8

Xne6 p\n 40 58,7

Xneb s\c 40 117,2
BropHuK, 1 Hegens.

HaumeHoBaHMe npuema nuwm,6a083a. Macca nopuuu,rp | KanopuiiHoOCTb
3aBTpak:

Cyn KpecTbAHCKUM C Kpyno pucoBbii 250 146,1

Yai c caxapom 200 26,8

Xneé p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2

Cpepa, 1 Hepens.

HaumeHoBaHue npuema nuwm,6a048a. Macca nopuMm,rp | KaNopUitHOCTb
3aBTpakK:

Kawa Opy:xba 200 168,9

Yait ¢ caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2
Yetsepr, 1 Hepgens.

HaumeHoBaHue npuema nuwim,bnopa. Macca nopuuu,rp | KanOPUHHOCTL
3aBTpak:

PacconbHUK 200 35,3

Yait c caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2
MarHuua, 1 Hepens.

HaumeHoBaHuWe npuema nuwm,b6n0aa. Macca nopumMu,rp | KanopuiHOCTb
3aBTpakK:

MaKapoHbI OTB. C COYCOM 250 297,7

Yaii c caxapom 200 26,8

Xne6 p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2




MNoHepenbHMK, 2 Heaens.

HaummeHoBaHue npuema nuwm,b6no0aa. Macca nopuumn,rp | KanopUIMHOCTb
3aBTpak:

MaKapoHbl OTB. C COYCOM 250 297,7

Yaii ¢ caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2
BTopHuK, 2 Hepens.

HaumeHoBaHue npuema nuwu,baoga. Macca nopuuu,rp | KanopuiiHoOCTL
3aBTpak:

Bopuy ¢ daconbio 250 134,4

Yait ¢ caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2

cpepa, 2 Hepens.

HaumeHoBaHue npuema nuwm,6ni0pa. Macca nopLmu,rp | KanopuirHOCTb
3aBTpak:

Kalla BA3KaA mono4Han oBCAHanA 200 272,8

Yait ¢ caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb s\c 40 117,2
yersepr, 2 Hegens.

HaumeHoBaHue npuema nuwn,6a10a3. Macca nopuum,rp | KanopuitHOCTb
3aBTpaK:

Cyn ropoxoBbii 250 168,59

Yali c caxapom 200 26,8

Xneb p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2
MaTtHuua, 2 Hegena.

HaumeHoBaHue npuema nuwn,baoaa. Macca nopuuu,rp | KanopuitHocTb
3aBTpak:

LLin 13 ceexelt KanycTbl 250 115,3

Yaii c caxapom 200 26,8

Xne6 p\n 40 58,7

Xneb B\c 40 117,2




